
Od 3.3. 2025 do 9.3.2025      Domov  Nýdek
Datum + den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře II. večeře

Pondělí Chléb, rohlík ovoce Polévka zeleninová Chléb

3.3.2025 Rybí pomazánka Vepřové výpečky, dušený špenát, oplatek Salám kuřecí lázeňský, máslo pečivo

Čaj bramborový knedlík Čaj 

Úterý Krupicová kaše ovoce Polévka dýňový krém Chléb

4.3.2025 Čaj Smažený hermelín, brambory, přesnídávka Tlačenka, hořčice pečivo

tatarská omáčka Čaj

Středa Chléb, rohlík ovoce Polévka cibulová Rohlík

5.3.2025 Játrová paštika Těstoviny s boloňskou omáčkou chléb, máslo, Šlehaná niva pečivo

Čaj zelenina Čaj 

Čtvrtek Chléb ovoce Polévka brokolicová Grahamová bageta

6.3.2025 Vídeňské párky, hořčice Přírodní kuřecí plátek, dušená rýže, actimel Smetanový sýr pečivo

Čaj kompot Čaj 

Pátek Podmáslový chléb ovoce Polévka slepičí Žitný chléb

7.3.2025 Tavený sýr Masové koule, rajská omáčka, ovocné želé Kuřecí šunka, máslo pečivo

Bílá káva, čaj těstoviny Čaj 

Sobota Vánočka, máslo ovoce Polévka vločková Uzel

8.3.2025 Kakao, čaj Játra na cibulce, dušená rýže, ovoce Salám Vysočina, máslo pečivo

kys.okurek Čaj

Neděle Rohlík ovoce Polévka francouzská Veka 

9.3.2025 Špenátová pomazánka Svíčková na smetaně, kynutý dia croissant Sýr žervé s pažitkou pečivo

Bílá káva, čaj knedlík Čaj 

                                    Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétní alergeny se lze dotázat vedoucí stravovacího provozu.

Sestavil: Lenka Vávrů - vedoucí stravování

Jídelní lístek

Schválil: Mgr. Jarmila Boháčová - vedoucí Domova Nýdek


