
Od 24.2. 2025 do 2.3. 2025      Domov  Nýdek
Datum + den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře II. večeře

Pondělí Housky ovoce Polévka z kyselého mléka Chléb, rohlík

24.2.2025 Drožďová pomazánka Pečené kuře, dušená rýže croissant Zavináč pečivo

Bílá káva, čaj Čaj 

Úterý Chléb, rohlík ovoce Polévka slepičí s játr.knedlíčky Veka

25.2.2025 Obložený talíř, máslo Dančí guláš, karlovarský knedlík ovoce Šunka, máslo pečivo

Čaj Čokoládový dort Čaj 

Středa Sójové rohlíky ovoce Polévka z červené čočky Chléb

26.2.2025 Sýrová pomazánka Krůtí kostky, bretaňská zelenina, oplatek Vařené vejce, máslo pečivo

Bílá káva, čaj brambory Čaj 

Čtvrtek Chléb, rohlík ovoce Polévka mrkvová Veka

27.2.2025 Džem, máslo Hrachová kaše, uzená plec, ovoce Salám Vysočina, máslo pečivo

Bílá káva, čaj chléb Čaj 

Pátek Žitný chléb ovoce Polévka kozí brada Šátečky

28.2.2025 Sýr ementál, máslo, rajče Salám v těstíčku, brambory, jogurt Čaj pečivo

Bílá káva, čaj kompot

Sobota Chléb ovoce Polévka česneková s bramborem Chléb, rohlík

1.3.2025 Míchaná vejce Pohanka se slaninou, podmáslí ovoce Masová pomazánka pečivo

Čaj Čaj

Neděle Veka ovoce Polévka drůbková Graham

2.3.2025 Jemný salám, máslo Vepřový řízek, bramborová kaše, actimel Sýr Lučina, kefír pečivo

Čaj kys.okurek Čaj 

                                    Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétní alergeny se lze dotázat vedoucí stravovacího provozu.

Sestavil: Lenka Vávrů - vedoucí stravování

Jídelní lístek

Schválil: Mgr. Jarmila Boháčová - vedoucí Domova Nýdek


