
Od 27.1. 2025 do 02.02. 2025      Domov  Nýdek
Datum + den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře II. večeře

Pondělí Housky ovoce Polévka masová Chléb, rohlík

27.1.2025 Gothaj, máslo, zelenina Pečené kuře, těstovinový salát ovoce Hermelín, máslo pečivo

Čaj Čaj 

Úterý Šátečky s tvarohem ovoce Polévka z červené čočky Chléb

28.1.2025 D9: graham, dia džem, Pečená krkovice, šťouchané oplatek Pomazánka lahůdková pečivo

máslo brambory, zelný salát Čaj 

Kakao, čaj 

Středa Chléb, rohlík ovoce Polévka zeleninová Veka

29.1.2025 Míchaná vejce na slanině Vařené vejce, koprová omáčka, croissant Debrecínka, máslo pečivo

Čaj brambory Čaj 

Čtvrtek Graham ovoce Polévka italská Podmáslový chléb

30.1.2025 Šunka, máslo, rajče Lívance s ovocným přelivem přesnídávka Smetanový sýr pečivo

Čaj a smetanou Čaj 

Pátek Rohlíky ovoce Polévka kmínová Grahamová bageta

31.1.2025 Jogurt, máslo Uzené maso, dušený špenát, ovoce Pomazánka salámová s vejci pečivo

D9: dia jogurt bramborový knedlík Čaj 

Bílá káva, čaj 

Sobota Vánočka, máslo ovoce Polévka kozí brada Chléb

1.2.2025 Granko, čaj Pohanka se slaninou a cibulí, actimel Šunkový salám, máslo pečivo

podmáslí Čaj

Neděle Chléb, rohlík ovoce Polévka slepičí s nudlemi Chléb

2.2.2025 Sýrový talíř, máslo, zelenina Kuřecí plátek s hermelínem, bílý jogurt Šunka v aspiku pečivo

Bílá káva, čaj  brambory, kompot Čaj 

                                    Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétní alergeny se lze dotázat vedoucí stravovacího provozu.

Sestavil: Lenka Vávrů - vedoucí stravování

Jídelní lístek

Schválil: Mgr. Jarmila Boháčová - vedoucí Domova Nýdek


