
Od 03.02. 2025 do 09.02. 2025      Domov  Nýdek
Datum + den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře II. večeře

Pondělí Rohlíky ovoce Polévka hrstková Chléb, rohlík

3.2.2025 Paštika Krůtí maso na rozmarýnu, ovoce Sýr Kiri, kefír pečivo

Čaj dušená rýže, salát Čaj

Úterý Graham ovoce Polévka zeleninová Chléb

4.2.2025 Tavený sýr, máslo Jelitový prejt, kyselé zelí, přesnídávka Lyonský salám, máslo pečivo

Bílá káva, čaj brambory Čaj 

Středa Housky ovoce Polévka bramborová Chléb

5.2.2025 Vajíčková pomazánka Maďarský vepřový guláš, jogurt Salám Vysočina, máslo pečivo

Čaj houskový knedlík Čaj

Čtvrtek Grahamová bageta ovoce Polévka fazolová Veka

6.2.2025 Sýr gouda, máslo, zelenina Čevabčiči, brambory, oplatek Pařížský salát pečivo

Bílá káva, čaj zeleninový salát Čaj 

Pátek Chléb, rohlík ovoce Polévka hovězí s rýží a hráškem Grahamová bageta

7.2.2025 Telecí párky, hořčice Hovězí roštěná, chléb, máslo, Sýr Lučina pečivo

Čaj cibulová omáčka, špecle rajče Čaj 

Sobota Chléb, rohlík ovoce Polévka horalská Veka

8.2.2025 Jemný salám, máslo, Srbské rizoto puding Malokarpatský salám, máslo pečivo

zelenina Čaj

Čaj 

Neděle Koblihy ovoce Polévka drůbková Chléb

9.2.2025 D9: chléb, šunka, máslo Smažený kuřecí řízek, ovoce Rybí pomazánka pečivo

Kakao, čaj bramborová kaše, kys.okurek Čaj 

                                    Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétní alergeny se lze dotázat vedoucí stravovacího provozu.

Sestavil: Lenka Vávrů - vedoucí stravování

Jídelní lístek

Schválil: Mgr. Jarmila Boháčová - vedoucí Domova Nýdek


