
Od 25.11. 2024 do 1.12. 2024      Domov  Nýdek
Datum + den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře II. večeře

Pondělí Chléb, rohlík ovoce Polévka celerová Grahamová veka

25.11.2024 Lahůdková pomazánka Boloňské těstoviny přesnídávka Sýr cottage pečivo

Čaj Čaj 

Úterý Bábovka ovoce Polévka česneková Podmáslový chléb

26.11.2024 Kakao, čaj Brynzové halušky se slaninou ovoce Šunkový salám, máslo pečivo

Čaj 

Středa Graham ovoce Polévka drožďová Chléb, rohlík

27.11.2024 Jogurt, máslo Krůtí prso na hříbkové omáčce, dia oplatek Vařené vejce, máslo pečivo

Bílá káva, čaj brambory Čaj 

Čtvrtek Grahamový bochánek ovoce Polévka zeleninová Chléb

28.11.2024 Sýrová pomazánka Bramborové knedlíky plněné ovocné želé Dietní salám, máslo pečivo

Bílá káva, čaj uzeným masem, kyselé zelí Čaj 

Pátek Žitný chléb ovoce Polévka drůbková Grahamová veka

29.11.2024 Šunka, máslo, zelenina Masové kuličky v rajské omáčce, actimel Pomazánkové máslo, kefír pečivo

Čaj těstovinová rýže Čaj 

Sobota Veka ovoce Polévka hrášková Chléb

30.11.2024 Tavený sýr Salám v těstíčku, brambory, chléb, máslo, Debrecínka, máslo pečivo

Bílá káva, čaj kompot dia džem Čaj

Neděle Koblihy ovoce Polévka pórková Chléb, rohlík

1.12.2024 D9: dia šátečky Svíčková na smetaně, kynutý ovoce Masová pomazánka pečivo

Kakao, čaj knedlík Čaj 

                                    Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétní alergeny se lze dotázat vedoucí stravovacího provozu.

Sestavil: Lenka Vávrů - vedoucí stravování

Jídelní lístek

Schválil: Mgr. Jarmila Boháčová - vedoucí Domova Nýdek


