
Od 2.12. 2024 do 8.12. 2024      Domov  Nýdek
Datum + den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře II. večeře

Pondělí Chléb, rohlík ovoce Polévka kozí brada Veka

2.12.2024 Gothajský salám, máslo Pečené kuře, dušená rýže, ovocné Rybí pomazánka pečivo

Čaj kys.okurek želé Čaj

Úterý Grahamová buchta, máslo ovoce Polévka cuketová Podmáslový chléb

3.12.2024 Bílá káva, čaj Jelitový prejt, kyselé zelí, oplatek Plátkový sýr, máslo pečivo

vařené brambory Čaj

Středa Sójový rohlík ovoce Polévka dršťková Chléb

4.12.2024 Brynzová pomazánka Jogurtové šišky s jahodovou actimel Drůbeží tlačenka, hořčice pečivo

Bílá káva, čaj omáčkou Čaj

Čtvrtek Rohlíky ovoce Polévka hovězí s fritát.nudlemi Chléb

5.12.2024 Džem, máslo Vepřový kotlet se slaninou ovoce Paštika pečivo

Granko, čaj a hermelínem, bramborová kaše Čaj

Pátek Žitný chléb ovoce Polévka zeleninová Chléb, rohlík

6.12.2024 Lučina, rajče Uzená krkovice, křenová omáčka, dia croissant Bulharská pomazánka pečivo

Čaj kynutý knedlík Čaj

Sobota Housky ovoce Polévka horalská Šátečky

7.12.2024 Šunka, máslo Brambory se slaninou a cibulí, jogurt Čaj pečivo

Čaj podmáslí

Neděle Chléb, rohlík ovoce Polévka drůbková Chléb

8.12.2024 Šlehaný tvaroh Přírodní kuřecí plátek, fruko Turistický salám, máslo pečivo

Bílá káva, čaj bramborová kaše, kompot Čaj

                                    Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétní alergeny se lze dotázat vedoucí stravovacího provozu.

Sestavil: Lenka Vávrů - vedoucí stravování

Jídelní lístek

Schválil: Mgr. Jarmila Boháčová - vedoucí Domova Nýdek


