
Od 4.11. 2024 do 10.11. 2024      Domov  Nýdek
Datum + den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře II. večeře

Pondělí Chléb, rohlík ovoce Polévka zelná Chléb

4.11.2024 Pomazánka vaječná Treska na bylinkovém másle, bábovka Krůtí šunka, máslo pečivo

Čaj bramborovo - mrkvové pyré Čaj 

Úterý Vánočka, máslo ovoce Polévka vločková Veka

5.11.2024 Kakao, čaj Placky se škvarkama ovoce Lučina pečivo

Placky se smetanou Čaj

Středa Housky ovoce Polévka frankfurtská Chléb, rohlík

6.11.2024 Mrkvová pomazánka Pečené kuře, dušená rýže oplatek Sýr blaťácké zlato, máslo pečivo

Bílá káva, čaj Čaj

Čtvrtek Chléb ovoce Polévka květáková Grahamová veka

7.11.2024 Inovecký salám, máslo, Plněná vepřová kapsa, bramborová ovoce Pomazánka z makrely pečivo

zelenina kaše, zelný salát Čaj 

Čaj 

Pátek Žitný chléb ovoce Polévka česneková s krutóny Chléb

8.11.2024 Tavený sýr, máslo Hovězí stroganov, kari rýže jogurt Játrová paštika pečivo

Bílá káva, čaj Čaj

Sobota Chléb, rohlík ovoce Polévka gulášová Veka

9.11.2024 Obložený talíř, máslo Těstoviny s mákem actimel Salám Herkules, máslo pečivo

Čaj Čaj

Neděle Koblihy ovoce Polévka slepičí s nudlemi Chléb

10.11.2024 D9: dia šátečky Vepřová pečeně, šťouchané ovocný koktejl Vařené vejce, máslo pečivo

Kakao, čaj brambory, salát Čaj 

                                    Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétní alergeny se lze dotázat vedoucí stravovacího provozu.

Sestavil: Lenka Vávrů - vedoucí stravování

Jídelní lístek

Schválil: Mgr. Jarmila Boháčová - vedoucí Domova Nýdek


