
Od 29.7. 2024 do 4.8. 2024      Domov  Nýdek
Datum + den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře II. večeře

Pondělí Veka ovoce Polévka cizrnová Housky

29.7.2024 Brynzová pomazánka Znojemská pečeně, dušená rýže dia croissant Šunka, máslo pečivo

Bílá káva, čaj Čaj

Úterý Vánočka, máslo ovoce Polévka zeleninová Podmáslový chléb

30.7.2024 Kakao, čaj Vepřové kostky na kmíně, ovoce Turistický salám, máslo pečivo

brambory Čaj 

Středa Chléb ovoce Polévka dršťková Housky

31.7.2024 Drůbeží tlačenka, hořčice Žemlovka s jablky fruko Smetanový sýr pečivo

Čaj Čaj 

Čtvrtek Žitný chléb ovoce Polévka špenátová Grahamová bageta

1.8.2024 Sýr mozzarella, rajče Treska v kokosové strouhance, oplatek Pomazánka masová pečivo

Bílá káva, čaj jemný bramborový salát s rukolou Čaj 

Pátek Makový hřeben ovoce Polévka žampionový krém Chléb, rohlík

2.8.2024 D9: graham, dia džem, Sekaná pečeně, bramborová kaše, ovoce Kladenská pečeně, máslo pečivo

máslo salát z červené řepy Čaj 

Kakao, čaj

Sobota Chléb, rohlík ovoce Polévka uzená s kroupami Grahamová bageta

3.8.2024 Dietní párky, hořčice Mexické fazole s uzeninou, chléb ovocné želé Šlehaná niva pečivo

Čaj Čaj

Neděle Veka ovoce Polévka francouzská Chléb, rohlík

4.8.2024 Sýrová pomazánka Smažený krůtí řízek, brambory, actimel Šunka v aspiku pečivo

Bílá káva, čaj kompot Čaj 

                                    Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétní alergeny se lze dotázat vedoucí stravovacího provozu.

Sestavil: Lenka Vávrů - vedoucí stravování

Jídelní lístek

Schválil: Mgr. Jarmila Boháčová - vedoucí Domova Nýdek


