
Od 20.5. 2024 do 26.5. 2024      Domov  Nýdek
Datum + den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře II. večeře

Pondělí Chléb, rohlík ovoce Polévka zeleninová Chléb

20.5.2024 Rybí pomazánka Krůtí nudličky se sýrovou omáčkou, ovoce Salám lyonský, máslo pečivo

Bílá káva, čaj těstoviny Čaj

Úterý Vánočka, máslo ovoce Polévka hříbková Veka

21.5.2024 Kakao Karbanátek, bramborová kaše, přesnídávka Vajíčková pomazánka pečivo

salát z červené řepy Čaj 

Středa Sójový rohlík ovoce Polévka masová Chléb, rohlík

22.5.2024 Šunka, máslo Honzovy buchty plněné povidly jogurt Salám Herkules, máslo pečivo

Čaj Zmrzlina Čaj 

Čtvrtek Chléb, rohlík ovoce Polévka hráškový krém Veka

23.5.2024 Lahůdková pomazánka Treska v kokosové strouhance, dia croissant Sýr gouda, máslo pečivo

Čaj jemný bramborový salát s rukolou Čaj 

Pátek Chléb, rohlík ovoce Polévka drůbeží Žitný chléb

24.5.2024 Obložený talíř, máslo Pečený bůček, kyselé zelí, ovoce Kuřecí šunka, máslo pečivo

Bílá káva, čaj brambory Čaj

Ovoce

Sobota Veka ovoce Polévka cuketová Uzel

25.5.2024 Špenátová pomazánka Bramborový guláš, chléb strouhaná mrkev Tavený sýr pečivo

Čaj s jablky Čaj

Neděle Chléb ovoce Polévka uzená s kroupami Šátečky

26.5.2024 Vídeňské párky, hořčice Vařené vejce, brambory, puding Čaj pečivo

Čaj fazolové lusky zadělávané

                                    Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétní alergeny se lze dotázat vedoucí stravovacího provozu.

Sestavil: Lenka Vávrů - vedoucí stravování

Jídelní lístek

Schválil: Mgr. Jarmila Boháčová - vedoucí Domova Nýdek


