
Od 13.5. 2024 do 19.5. 2024      Domov  Nýdek
Datum + den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře II. večeře

Pondělí Chléb, rohlík ovoce Polévka boršč Veka

13.5.2024 džem, máslo Salám v těstíčku, brambory, jogurt Tavený sýr pečivo

D9: dia džem, máslo jablkové pyré Čaj 

Bílá káva, čaj

Úterý Chléb, rohlík ovoce Polévka slepičí s nudlemi Grahamový bochánek

14.5.2024 Sýr mozzarella, rajče, máslo Krůtí nudličky s pórkem a kukuřicí, oplatek Šunka, máslo pečivo

Čaj dušená rýže Čaj 

Středa Veka ovoce Polévka italská Veka

15.5.2024 Mrkvová pomazánka Vepřový plátek se slaninou chléb, máslo, Sýr Almette pečivo

Bílá káva, čaj a hermelínem, brambory, rajče Čaj 

dunajská čalamáda

Čtvrtek Podmáslový chléb ovoce Polévka luštěninová Rohlík, veka

16.5.2024 Krůtí tlačenka Masové krokety v rajské omáčce, ovoce Pařížský salát pečivo

Čaj těstoviny Čaj 

Ovoce

Pátek Makovník ovoce Polévka valašská kyselice Chléb, rohlík

17.5.2024 D9: graham, dia jogurt Kuřecí steak s grilovanou zeleninou, actimel Škvarková pomazánka pečivo

Kakao, čaj opékané brambory Čaj

Sobota Chléb, rohlík ovoce Polévka kmínová Grahamová veka

18.5.2024 Paštika Květákový mozeček, brambory, bílý jogurt Sýr Kiri, kefír pečivo

Čaj kompot

Neděle Koblihy ovoce Polévka kapustová Chléb

19.5.2024 D9: chléb, šunka, máslo Španělský ptáček, dušená rýže, bábovka Turistický salám, máslo pečivo

Kakao, čaj kys.okurek Čaj 

                                    Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétní alergeny se lze dotázat vedoucí stravovacího provozu.

Sestavil: Lenka Vávrů - vedoucí stravování

Jídelní lístek

Schválil: Mgr. Jarmila Boháčová - vedoucí Domova Nýdek


