
Od 6.5. 2024 do 12.5. 2024      Domov  Nýdek
Datum + den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře II. večeře

Pondělí Housky ovoce Polévka kozí brada Chléb, rohlík

6.5.2024 Brynzová pomazánka Hovězí kostky na hříbkách, ovoce Smetanový sýr s pažitkou pečivo

Bílá káva, čaj dušená rýže Čaj 

Úterý Chléb ovoce Polévka česneková Veka

7.5.2024 Vídeňské párky Kuřecí závitek, brambory, přesnídávka Debrecínka, máslo pečivo

Čaj zeleninový salát Čaj 

Středa Chléb ovoce Polévka dršťková Chléb, rohlík

8.5.2024 Míchaná vejce Špecle maštěné máslem, chléb, sýr Anglická slanina, hořčice pečivo

Čaj sypané mákem D2: kuřecí šunka, máslo

Čaj 

Čtvrtek Graham ovoce Polévka zeleninová Veka

9.5.2024 Jogurt, máslo Bramborové knedlíky plněné oplatek Tvaroh s ředkvičkami pečivo

D9: dia jogurt uzeným masem, kyselé zelí Čaj 

Bílá káva, čaj 

Pátek Chléb, rohlík ovoce Polévka chřestová Chléb

10.5.2024 Špenátová pomazánka Boloňské těstoviny jogurt Kuřecí lázeňský salám, máslo pečivo

Čaj Čaj 

Sobota Chléb, rohlík ovoce Polévka z vaječné jíšky Chléb

11.5.2024 Pivní salám, máslo Hrachová kaše, opečený salám, ovoce Termizovaný smetanový sýr pečivo

Čaj chléb Čaj

D2: teplá šunka, brambory

Neděle Housky ovoce Polévka pórková Grahamová veka

12.5.2024 Obložený talíř, máslo Přírodní krůtí plátek, dia croissant Tuňáková pomazánka pečivo

Bílá káva, čaj bramborová kaše, dušená baby Čaj 

karotka
                                    Pokrmy mohou obsahovat alergeny. Na konkrétní alergeny se lze dotázat vedoucí stravovacího provozu.

Sestavil: Lenka Vávrů - vedoucí stravování

Jídelní lístek

Schválil: Mgr. Jarmila Boháčová - vedoucí Domova Nýdek


